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  چكيده
اين بخش با . باشد ي تحقيقاتي و معرف وجه علمي آن مي بخش مواد و روشها، ستون اصلي هر مقاله :زمينه و هدف

هدف اصلي اين . سازد ربندي اجزاي مطالعه امكان انجام دوباره و ارزيابي تحقيق را امكان پذير ميي ساختا نحوهتعيين 
  .است 2012پژوهش، تعيين روش شناسي بكار گرفته شده در مقالات نمايه شده دانشگاه علوم پزشكي تهران در پاب مد 

ژوهش شامل چكيده مقالات دانشگاه علوم جامعه پ. اين پژوهش از نوع پيمايشي توصيفي و مقطعي بود :روش بررسي
مقاله  400اي  نمونه گيري طبقهبا استفاده از . نمايه شده بودندپاب مد در  2012پزشكي تهران بود كه از ابتدا تا پايان سال 

   .ها ثبت گرديد ي اين مقالات در فرم جمع آوري داده ب و اطلاعات مورد نياز با مطالعهبعنوان نمونه انتخا
 .بود%) 5/0(و كمترين مقالات از نوع مطالعات مرور نظام مند%) 3/41(بيشترين مقالات از نوع مطالعات مقطعي: ها هيافت

ي هدف  در زمينه. قرار داشت%) 5/8(ي موضوعي سيستم عضلاني استخواني همچنين بيشترين مقالات نمايه شده در حيطه
. صورت گرفته بود%) 5/2(و سبب شناسي%) 8/52(يب با هدف درمانبترت  مطالعات، بيشترين و كمترين مقالات نمايه شده

بيشترين مقالات را درميان  24كز تحقيقات غدد با او مر14با ) ص(، بيمارستان رسول اكرم59همچنين دانشكده پزشكي با 
  .ها و مراكز تحقيقاتي دارا بودند ها، بيمارستان دانشكده
اي عليرغم تناسب با  راس طراحي مطالعات قرار دارد و مطالعات مداخله اي در مطالعات اوليه مشاهده :گيري نتيجه
همچنين درصد ناچيزي از كل . ها برخوردار است ي علوم پزشكي، از محبوبيت كمتري در بين پژوهشگران اين رشته حيطه

  .مطالعات از نوع مطالعات ثانويه است
  چكيده، دانشگاه علوم پزشكي تهران روش شناسي، مقالات نمايه شده، پاب مد، :هاي كليدي واژه
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هاي گوناگون  تواند به پيشبرد دانش در رشتهباشد، مي
امروزه مجلات به . )2(علوم پزشكي نيز كمك نمايد

عنوان يكي از مهمترين مجاري تبادل افكار بين 
متخصصان محسوب شده و دو نقش توليد علمي و 

در پزشكي و علوم . )3(كنند ارتباط علمي را فراهم مي
اي در  وابسته به آن نيز، مجلات نقش بسيار ارزنده

زمينه انتشار نتايج مقالات و پيشرفت علوم از خود به 
اين مجلات به نوبه خود درصدد . اند جاي گذاشته

ارتقاي كيفيت و بهبود فرايند بررسي و انتشار مقالات 
ي سلامت هر  انتشار مقالات در حوزه. )4(باشند مي

كشور، شاخصي از سيستم ارتقاي سلامت آن كشور 
شود و افزايش تعداد مقالات علمي با  محسوب مي

ي سلامت، مستقيماً در  كاربردي كردن علم در حوزه
ارتقاي كيفيت پژوهشگران و شاغلان در بخش 

ي سلامت موثر  بهداشت و سياست گذاران حوزه
  . )5(است
ي علمي به منظور كاربردي شدن، انتقال  يك مقاله     

ي ترجمان  دانش و پياده سازي دانش در زنجيره
دانش، نيازمند برخورداري از طراحي صحيح 
اپيدميولوژيك، نتايج آماري معتبر و اصول صحيح 

مت مواد و روشها در واقع قس. )6(نگارش علمي است
ي تحقيقاتي و معرف وجه علمي  ستون اصلي هر مقاله

ن به شرح روش انجام تحقيق آن است كه محقق در آ
امكان : بخش روش شناسي از سه بعد. پردازد خود مي

ي تحقيق، امكان ارزيابي تحقيق توسط  انجام دوباره
مجلات و برگزار كنندگان سمينارها و جلب اعتماد 

  .)7(ندگان حائز اهميت استخوان
در رويكرد پزشكي مبتني بر شواهد، پزشكان      

حاضر بر بالين بيمار براي رفع مشكلات تشخيص و 
درمان بيماران خود نياز به ارزيابي انبوهي از مقالات 
بازيابي شده براي انتخاب معتبرترين و مناسب ترين 
مقاله دارند و پر واضح است كه قسمت اعظم اعتبار 

ر مقاله به قسمت مواد و روشهاي آن بستگي دارد و ه
در واقع گذر از قسمت روش شناسي به عنوان يك 
معيار غربالگري براي توجه به نتايج و البته بحث مقاله 

يكي از مهمترين مواردي كه بايد در . بود خواهد
نوع طراحي  ،قسمت مواد و روشها به آن اشاره شود

م وابسته به آن با در پزشكي و علو. )7(مطالعه است
 رد،ـاربـان، كـدف، زمـل هـتوجه به معيارهايي از قبي

ي اجرا و ميزان كنترل پژوهشگر روشهاي  گستره
گوناگوني براي تقسيم بندي انواع مطالعات پزشكي 

توان مطالعات را نخست  وجود دارد؛ به عنوان مثال مي
ي اوليه و ثانويه تقسيم كرد و براي هر يك  به دو دسته

   .)8(هايي در نظر گرفت ز آنها زير گروها
هر يك از مطالعات پزشكي كه بر اساس روش      

گيرد، اهميت خاصي  هاي خاص انجام مي شناسي
دارند و از نظر اعتبار و سطح كاربردي بودن به عنوان 

در . كنند شواهد پزشكي درجات مختلفي را كسب مي
هايي در جهت  ژوهشهاي اخير در داخل كشور، پ سال

ها و  بررسي روش شناسي به كار رفته در پايان نامه
زرشناس و همكاران به . مقالات انجام شده است

ي مقطع  پايان نامه 124بررسي كيفيت روش شناسي 
دكتراي عمومي در دانشكده دندانپزشكي شيراز 

پايان نامه از  46پرداختند و به اين نتيجه رسيدند كه 
-عنوان مورد 3عنوان تحليلي،  28نوع مقطعي، 

عنوان ساير موارد  7اي و  عنوان مداخله 40شاهدي، 
اكبرين و همكاران با استفاده از يك چك ). 9(بودند

ليست، كيفيت مقالات مستخرج از مطالعات تجربي و 
ي دانشكده  هاي باليني منتشر شده در مجله كارآزمايي

ايج اين نت. دامپزشكي دانشگاه تهران را بررسي كردند
مقاله مبتني بر  289مقاله،  738پژوهش نشان داد از 
اميني ثاني و همكاران در ). 10(مطالعات تجربي است

طرح  196دانشگاه علوم پزشكي اردبيل با بررسي 
مورد  114تحقيقاتي نشان دادند، مطالعات مقطعي با 
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 43ي اول و پس از آن مطالعات تجربي با  در رتبه
: آويژگان و نصر چهار عامل). 11(مورد قرار داشتند

ي مورد مطالعه  روش شناسي، نوع نمونه گيري، جامعه
مقاله در  132و ابزار و تحليل آماري را با بررسي 
هاي  الـي سـچهار مجله آموزش پزشكي كه ط

ها  يافته. انتشار يافته بود، بررسي كردند 1388- 1389
مقالات با رويكرد كمي از نوع % 70نشان داد كه 

وصيفي، مقطعي با نمونه گيري سرشماري، جامعه در ت
دسترس، ابزار پرسش نامه و تحليل آماري توصيفي 

  ).12(انجام شده است
     Kocak  و همكاران كيفيت روش شناسي و سطوح

بخشي  تواني اصلي  ي مقالات چهار مجله شواهد كليه
يا  APMR(و فيزيك پزشكيبخشي  توانآرشيو { 

(Archieves of Physical Medicine and Rehabilitation ،
 يا AJPMR(بخشي و فيزيك پزشكي ي آمريكايي توان مجله

(American Journal of Physical Medicne & Rehabilitation ،
و  Clinical Rehabilitation) يا  CR(نيـاليـببـخشـي  تـوان

هاي  بين سال} Physical Therapy) يا  PT(حركت درماني
نتايج اين . را مورد بررسي قرار دادند 2009تا  2005

پژوهش نشان داد كه بيشترين و كمترين نوع مقالات 
كارآزمايي باليني كنترل مربوط به به ترتيب 

شاهدي و ساير انواع  -، مورد%)7/12(شده
همچنين مشخص شد كه ). 13(است%) 8/6(مطالعات

ات ـالعـادفي و مطـني تصـمطالعات كارآزمايي بالي
ي  وزهـالات حـقـي از مـتحليل، سهم كمرا ـف

و  Brennan. دـان يل دادهـرا تشكبخشي  توان
روي  2010ال ـه در سـي كـكاران در پژوهشـمـه
 ي لهـوژيك در مجـولـدميـواع مطالعات اپيـان
)BJOMS اـي(British Journal of Medical Sciences 

 هـد كـافتنـت يـج دسـه اين نتايـد بـام دادنـجـان 
از % 1وردي و ـزارش مـوع گــعات از نـاز مطال% 87
آزمايشگاهي و مقالات آموزشي  ايـه شـژوهـوع پـن

مطالعات گزارش موردي به  د وـودنـو كاربردي ب
علت ساده و كم هزينه بودن، در اولويت اول 

يك تحليل  ". )14(پژوهشگران اين مجله قرار دارد
كيفي بر انواع مقالات منتشر شده در مجلات 

 2009عنوان پژوهشي بود كه در سال  "فيزيوتراپي
مجله فيزيوتراپي  9و همكاران بر روي  Paci توسط

ساله انجام شده است كه در آن از  5در يك دوره 
از نوع % 60/12ي منتشر شده،  مقاله 1627

صادفي بودند و هاي باليني كنترل شده ت كارآزمايي
بيشترين % 75/18اي توصيفي با  مطالعات مشاهده

اما در مقابل، . مقدار را به خود اختصاص دادند
كمترين نوع از مطالعات % 29/1مطالعات فراتحليلي با 

 ).15(را دارا بودند

پژوهش حاضر با هدف تعيين روش شناسي به      
م كار گرفته شده در مقالات نمايه شده دانشگاه علو

. انجام شد 2012در سال  PubMedپزشكي تهران در 
همچنين اين پژوهش در پي پاسخگويي به سوالات 

  :زير است
فراواني مقالات نمايه شده ي دانشگاه علوم پزشكي . 1

براساس انواع مطالعات اوليه،  PubMedتهران در 
  اي و ثانويه چقدر است؟ اي، مشاهده مداخله

ي دانشگاه  نمايه شدههاي موضوعي مقالات  حوزه. 2
براساس طرح رده   PubMedعلوم پزشكي تهران در 

چگونه  (NLM)بندي كتابخانه ملي پزشكي آمريكا
  است؟

ي دانشگاه علوم پزشكي  فراواني مقالات نمايه شده. 3
براساس هدف مطالعات چقدر  PubMedتهران در 

  است؟
ها  ي هر يك از دانشكده فراواني مقالات نمايه شده. 4

مراكز تحقيقاتي دانشگاه علوم پزشكي تهران در و 
PubMed چقدر است؟  
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  روش بررسي
  ي جامعه. اين پژوهش از نوع توصيفي مقطعي بود     

با  PubMedپژوهش شامل كليه مقالات نمايه شده در  
وابستگي سازماني دانشگاه علوم پزشكي تهران تا پايان 

كه از طريق  مقاله بود 1542مشتمل بر  2012سال 
جستجو با اسم دانشگاه مورد نظر در قسمت 

در اين پژوهش از نمونه گيري . مخصوص بازيابي شد
به اين ترتيب كه نخست با . اي استفاده شد دو مرحله

اي با تخصيص متناسب با  استفاده از نمونه گيري طبقه
ابتدا هر دانشكده، . هر طبقه، نمونه گيري انجام شد

ي مجزا  بيمارستان به عنوان يك طبقهمركز تحقيقاتي و 
در نظر گرفته شد و كسر نمونه گيري متناسب با حجم 

ي دوم بر  هر طبقه تعيين شده و سپس در مرحله
اساس نمونه گيري تصادفي ساده درون هر طبقه، 

كسر نمونه گيري بصورت . ي نهايي انتخاب شد نمونه
 :زير تعيين شد

n
N
Nhnh   

حجم جامعه،  Nنشانگر شماره هر طبقه،  h كه در آن
n  ،حجم نمونهNh  نشانگر حجم منتسب به هر طبقه

ي اخذ شده از هر  ي حجم نمونه مشخص كننده nhو 
سپس با استفاده از نمونه گيري تصادفي . باشد طبقه مي

حجم نمونه . ساده، مقالات هر طبقه انتخاب شدند
ذاري در پس از مقدارگ% 95لازم در سطح اطمينان 

z)21(2فرمول كه در آن      ،
2

1
p  ، q=1-p  و 

05/0d=  مقاله به صورت زير برآورد  400تعداد
  :گرديد

400
d

pq)21(z
n

2



  

ه گيري، ـونـات نمـن طبقـور تعييـه منظـب         
راي ـده بـابي شـازيـاله بـچكيده مق 1542كليه 
. بررسي شد)  Affiliation(سازماني تگيـوابسن ـتعيي

  نام و : نويسندگان در مقالات، شامل وابستگي سازماني

  
 نويسنده، محل فعاليت نويسنده يـوادگـانـام خـن
، گروه )مركز تحقيقاتي بيمارستان، دانشكده يا(

بدين صورت كه . آموزشي مربوط و نام دانشگاه بود
سازماني محل فعاليت درج شده در وابستگي 

ي مقاله قرار  ي مسئول، مبناي تعيين طبقه نويسنده
ي مقالاتي كه وابستگي  براي تعيين طبقه. گرفت

ي مسئول آنها درج نشده بود،  سازماني نويسنده
پژوهشگر اسامي نويسندگان مقالات مذكور را در فايل 
اسامي هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران 

پس از . اقص پرداختجستجو و به تكميل اطلاعات ن
مشخص شدن تعداد مقالات هر طبقه، با توجه به 

ي تعيين شده و فرمول نمونه گيري، حجم  حجم نمونه
ي هر طبقه تعيين شد، و سپس بر اساس روش  نمونه

ي مورد نياز در هر  نمونه گيري تصادفي ساده، نمونه
طبقات نمونه . طبقه انتخاب و تجزيه و تحيل گرديد

 20 دانشكده و 12بيمارستان،  18 در اين پژوهش
  . طبقه تعيين گرديد 50مركز تحقيقاتي و در مجموع 

ها  اين پژوهش با كمك فرم جمع آوري داده     
به اين منظور، با مطالعه تقسيم . صورت گرفت

هاي مختلفي كه براي انواع مطالعات توسط منابع  بندي
و  )19- 21(و مقالات )16-18(مختلف شامل كتب

ارائه شده  )22(جدول كامل سطوح شواهد اكسفورد
بود و مشورت با متخصصان مربوط فرم نهايي جمع 

ها طراحي و به عنوان ابزار اين پژوهش  آوري داده
سپس پژوهشگر، چكيده . مورد استفاده قرار گرفت

ي پژوهش را مطالعه و وابستگي  مقالات نمونه
ي  سازماني، نوع مطالعه، هدف مطالعه و حيطه

و در چك ليست  موضوعي مورد مطالعه را تعيين كرد
ها تجزيه و تحليل  پس از جمع آوري داده. ثبت نمود

 18ويرايش  SPSSاطلاعات با استفاده از نرم افزار 
  داول ازـا و جـمودارهـانجام پذيرفت و براي ترسيم ن
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  .استفاده شد Excelنرم افزار  
  

  ها يافته
مقاله  79ي مورد بررسي  مقاله 400از مجموع      

ها و  مقاله توسط دانشكده 182ها،  توسط بيمارستان
مقاله توسط مراكز تحقيقاتي دانشگاه علوم  139

با بررسي نوع . پزشكي تهران به ثبت رسيده بود
مقاله از مجموع كل  364مطالعات، مشخص شد كه 

 ه از اين ميانـمقالات، از نوع مطالعات اوليه است ك

و مطالعات %) 20(مقاله 73اي با  مطالعات مداخله
از مطالعات اوليه را %) 80(مقاله 291اي با  شاهدهم

مقاله  25همچنين مشخص شد كه . تشكيل داده بودند
از مجموع كل مقالات، از نوع مطالعات ثانويه هستند 

كل مطالعات %) 3/3(مقاله 11و مطالعات كيفي نيز با 
  .دهند را تشكيل مي

  

 

  بر اساس پاب مد نشگاه علوم پزشكي تهران در دا  توزيع فراواني مقالات نمايه شده:  1نمودار 
  2012انواع مطالعات در سال 

  

شود،  مشاهده مي 1همانگونه كه در نمودار      
ي شده دانشگاه علوم پزشكي  بيشترين مقالات نمايه

از نوع مطالعات ، PubMedدر  2012تهران در سال 

و كمترين مقالات از نوع  ،مقاله 165مقطعي با 
  . مقاله است 2نظام مند با  يمطالعات مرور
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  بر اساسپاب مد توزيع فراواني مقالات نمايه شده دانشگاه علوم پزشكي تهران در :  1جدول 
  2012انواع موضوعات در سال  

 
 درصد فراواني فراواني انواع موضوعات

 3/7 29 آسيب شناسي

 3/0 1 انگل شناسي

 3/3 13 بارداري

 3 12 بهداشت عمومي

 1 4 ها و مراكز بهداشتي بيمارستان

 3/0 1 هاي سالمندان بيماري

 5/1 6 هاي واگير بيماري

  3/0 1  بيوشيمي
 5/0 2 پرستاري

 3/0 1 كاركنان بهداشتي

 5/0 2 پزشكي عمومي

 5/3 14 پوست

 5/0 2 جراحي

 3/3 13 چشم پزشكي

 8/3 15 داروشناسي

 8/3 15 ي، جراحي دهاندندانپزشك

 5/1 6 تصويربرداري تشخيصي و راديولوژي

 8/4 19 روانشناسي

 3/2 9 زنان و زايمان

 6 24 سيستم ادراري تناسلي

 5/2 10 سيستم تنفسي

 5 20 سيستم عصبي

 5/8 34 سيستم عضلاني استخواني

 5/6 26 سيستم غدد درون ريز

 5/6 26 سيستم قلب و عروق

 6 24 سيستم گوارش

 4 16 سيستم لنفاوي و خون

 3/1 5 عملكرد پزشكي

 8/4 19 كودكان

 3 12 گوش، حلق و بيني

 8/1 7 *متفرقه

 8/2 11 ميكروب شناسي، ايمني شناسي

 3/0 1 ناهنجاري هاي سيستميك و متابوليك

 100 400 مجموع
  

  ين حوزه طبقه بندي شدندجاي نگرفتند، در ا NLMمقالاتي كه در هيچ كدام از رده هاي موضوعي  *
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پس از تخصيص موضوع به مقالات بر اساس رده      
مشاهده  1همانگونه كه در جدول  ،NLMبندي 

ي دانشگاه علوم  شود، بيشترين مقالات نمايه شده مي
ي  در حيطه PubMedدر  2012پزشكي تهران در سال 

و  ،مقاله 34موضوعي سيستم عضلاني استخواني با 
هاي موضوعي انگل شناسي،  لات در حيطهكمترين مقا

هاي سالمندان، بيوشيمي، كاركنان بهداشتي و  بيماري
متابوليك با يك مقاله   -هاي سيستميك ناهنجاري

  .است
ي  س از بررسي توزيع فراواني مقالات نمايه شدهپ    

ها و مراكز تحقيقاتي دانشگاه  ها، دانشكده بيمارستان
بر اساس انواع و  PubMedعلوم پزشكي تهران در 

، مشخص شد كه 2012هاي موضوعي در سال  حيطه
هاي دانشگاه  بيشترين مقالات نمايه شده بيمارستان

به  2012در سال  PubMedعلوم پزشكي تهران در 
هاي آسيب شناسي و كودكان است و  ترتيب در حوزه

هاي انگل شناسي، عملكرد  اي در حوزه هيچ مقاله
هاي  ي بهداشتي، بيماريها و واحدها بيمارستان

هاي واگير، بيوشيمي، پرستاري،  سالمندان، بيماري
جراحي  - بهداشتي، داروشناسي، دندانپزشكي كاركنان

دندان، راديولوژي و تصويربرداري تشخيصي، عملكرد 
هاي سيستميك و متابوليك  و ناهنجاري ،پزشكي

همچنين . ها صورت نگرفته است توسط اين بيمارستان
هاي دانشگاه  دانشكده ي قالات نمايه شدهبيشترين م

در  2012در سال  PubMedعلوم پزشكي تهران در 
استخواني است و در - ي سيستم عضلاني زمينه
هاي سالمندان، بيوشيمي و كودكان،  هاي بيماري حوزه

. ها به ثبت نرسيده است پژوهشي توسط اين دانشكده
انشگاه ي مراكز تحقيقاتي د بيشترين مقالات نمايه شده

در  2012در سال  PubMedعلوم پزشكي تهران در 
هاي موضوعي  و در حوزه حوزه قلب و عروق است

انگل شناسي، كاركنان بهداشتي، پزشكي عمومي، 
هاي سيستميك  جراحي، عملكرد پزشكي و ناهنجاري

و متابوليك هيچ پژوهشي توسط اين مراكز صورت 
  .نپذيرفته است

  

  
  

  بر اساسپاب مد واني مقالات نمايه شده دانشگاه علوم پزشكي تهران در توزيع فرا:  2نمودار 
  2012انواع هدف مطالعات در سال  

  
در راستاي سومين سوال پژوهش ترسيم  2نمودار     

با توجه به اين نمودار، بيشترين و كمترين . شده است
ي دانشگاه علوم پزشكي تهران در   مقالات نمايه شده

PubMed  به ، به ترتيب با هدف درمان، 2012در سال
مقاله  10به تعداد  و سبب شناسي ،مقاله 211تعداد 

با بررسي توزيع فراواني . صورت پذيرفته است
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ي دانشگاه علوم پزشكي تهران در  مقالات نمايه شده
PubMed هاي موضوعي و هدف  بر اساس انواع حيطه

بيشترين مشخص شد كه  2012مطالعات در سال 
نمايه شده دانشگاه علوم پزشكي تهران در مقالات 

PubMed  ي  با هدف درمان در حوزه 2012در سال
هاي موضوعي  سيستم ادراري تناسلي است و در حوزه
هاي سالمندان،  انگل شناسي، بهداشت عمومي، بيماري

ي، ـرداري تشخيصـويربـوژي و تصـولـبيوشيمي، رادي
پژوهشي هاي سيستميك و متابوليك هيچ  و ناهنجاري

همچنين بيشترين . با هدف درمان انجام نشده است
مقالات نمايه شده اين دانشگاه با هدف تشخيص در 

هاي  حوزه سيستم عضلاني استخواني است و در حوزه
ها و واحدهاي  بهداشت عمومي، عملكرد بيمارستان

بهداشتي، بيوشيمي، پرستاري، كاركنان بهداشتي، 
سي، عملكرد پزشكي عمومي، جراحي، داروشنا

پزشكي و متفرقه هيچ پژوهشي با هدف تشخيص 
ي پيشگيري، بيشترين  در زمينه. صورت نپذيرفته است

هاي  ي داروشناسي است و در زمينه مقالات در حوزه
ها و واحدهاي  انگل شناسي، عملكرد بيمارستان

هاي سالمندان، بيوشيمي، پرستاري،  بهداشتي، بيماري
عمومي، جراحي، چشم كاركنان بهداشتي، پزشكي 

پزشكي، زنان و زايمان، سيستم عصبي، عملكرد 
پزشكي، گوش، حلق و بيني، ميكروب شناسي، ايمني 

هاي سيستميك و متابوليك هيچ  شناسي و ناهنجاري
در . پژوهشي با هدف پيشگيري انجام نگرفته است

ي  ي پيش آگهي، بيشترين مقالات در حوزه زمينه
هاي انگل شناسي،  وزهبهداشت عمومي است و در ح

ها و واحدهاي بهداشتي،  عملكرد بيمارستان
هاي سالمندان، پرستاري، كاركنان بهداشتي،  بيماري

پزشكي عمومي، پوست، داروشناسي، دندانپزشكي و 
جراحي دهان، راديولوژي و تصويربرداري تشخيصي، 
سيستم ادراري تناسلي، سيستم عصبي، سيستم غدد، 

، گوش، حلق و بيني، سيستم گوارش، كودكان
هاي  ميكروب شناسي، ايمني شناسي و ناهنجاري

سيستميك و متابوليك هيچ پژوهشي با هدف پيش 
همچنين بيشترين مقالات . آگهي انجام نشده است

ي اين دانشگاه با هدف سبب شناسي در  نمايه شده
هاي انگل  ي آسيب شناسي است و در زمينه حوزه

مي، عملكرد شناسي، بارداري، بهداشت عمو
هاي  ها و واحدهاي بهداشتي، بيماري بيمارستان

هاي واگيردار، بيوشيمي، پرستاري،  سالمندان، بيماري
كاركنان بهداشتي، پزشكي عمومي، پوست، جراحي، 

جراحي  -چشم پزشكي، داروشناسي، دندانپزشكي
دهان، راديولوژي و تصويربرداري تشخيصي، زنان 

، سيستم تنفسي، سيستم زايمان، سيستم ادراري تناسلي
عصبي، سيستم غدد درون ريز، سيستم گوارش، 
سيستم لنفاوي و خون، عملكرد پزشكي، متفرقه، 

هاي  ميكروب شناسي، ايمني شناسي و ناهنجاري
سيستميك و متابوليك هيچ پژوهشي با هدف سبب 

  .شناسي انجام نشده است
 

  

  بر اساس  پاب مدگاه علوم پزشكي تهران در ي دانش توزيع فراواني مقالات نمايه شده : 2جدول 
  2012ها و مراكز تحقيقاتي در سال  ها، دانشكده بيمارستان

 فراواني  ***زير مجموعه ها  بيمارستان ها، دانشكده ها و مراكز تحقيقاتي
درصد 
 فراواني

 3/1 5  -  انستيتو كانسر

 3 12  -  )ره(بيمارستان امام خميني

 5/0 2  -  بيمارستان امير اعلم

 3/0 1  -  بيمارستان آرش
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 8/0 3  -  )ع(بيمارستان حضرت علي اصغر

 3/0 1  -  )س(بيمارستان حضرت فاطمه

 3/0 1  -  بيمارستان رازي

 5/3 14  -  )ص(بيمارستان حضرت رسول اكرم

 3/0 1 - بيمارستان روزبه

 5/0 2 - بيمارستان زنان

 5/1 6  -  بيمارستان سينا

 5/2 10  -  بيمارستان شريعتي

 8/0 3  -  بيمارستان شفا يحياييان

 8/0 3  -  بيمارستان فارابي

 3/1 5  -  بيمارستان فيروزگر

 3/0 1  -  )عج(بيمارستان وليعصر

 5/0 2  -  بيمارستان هاشمي نژاد

  8/1  7  -   بيمارستان طبي كودكان
 5/12 50  -  دانشكده بهداشت

 3/0 1  -  دانشكده پرديس بين الملل

 2 8  -  مامايي دانشكده پرستاري و

 8/14 59  -  دانشكده پزشكي

 3/1 5 - دانشكده پيراپزشكي

 8/1 7  -  دانشكده توانبخشي

 5/7 30  -  دانشكده داروسازي

 2 8  -  دانشكده دندانپزشكي

 5/0 2  -  دانشكده طب سنتي

 3/0 1 - دانشكده علوم  تغذيه و رژيم شناسي

 5/1 6  -  هاي نوين پزشكي دانشكده فناوري

 3/1 5  -  مديريت و اطلاع رساني پزشكي كدهدانش

 مركز تحقيقات سلولي و مولكولي ت سلولي و مولكوليقيقامراكز تح

3 8/0 
 مركز تحقيقات تصوير برداري سلولي و مولكولي

 مركز تحقيقات ارولوژي نفرولوژي كز تحقيقات ارولوژي،مرا

2 5/0 
 مركز تحقيقات نفرولوژي

 مركز تحقيقات عفوني اطفال لمراكز تحقيقات اطفا

11 8/2 

 مركز تحقيقات ارولوژي اطفال

 مركز تحقيقات رشد و تكامل كودكان

 مركز تحقيقات مادر، جنين و نوزاد

 مركز تحقيقات نقص ايمني كودكان

 مركز تحقيقات ايمونولوژي مراكز تحقيقات ايمونولوژي

 كوليمركز تحقيقات ايمونولوژي مول 3/2 9

 مركز تحقيقات بيماريهاي اتوايميون تاولي

     مركز تحقيقات ايمونولوژي، آسم و آلرژي  
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 مركز تحقيقات آسيب شناسي و سرطان

 مركز تحقيقات مقاومتهاي ميكربي    

 مركز تحقيقات ايدز

 مركز تحقيقات بيماريهاي شغلي و طب كار مراكز تحقيقات بهداشت

6 5/1 

 ز تحقيقات سلامت مبتني بر مشاركت جامعهمرك

 مركز تحقيقات آلودگي هوا

 مركز تحقيقات بهره برداري از دانش سلامت

 مركز تحقيقات بهداشت سالمندي

 مركز تحقيقات بهداشت باروري

 مركز تحقيقات كيفيت آب

 مركز تحقيقات پوست و سلولهاي بنيادي مراكز تحقيقات پوست

 مركز آموزش و پژوهش بيماريهاي پوست و جذام 1 4

 مركز تحقيقات سوختگي

 مركز تحقيقات بانك فرآورده هاي پيوندي مراكز تحقيقات پيوند اعضا

4 1 
 مركز تحقيقات هماتولوژي، آنكولوژي و پيوند مغز استخوان

 مي و مكملمركز تحقيقات تاريخ پزشكي، طب اسلا مراكز تحقيقات تاريخ پزشكي

2 5/0 
 مركز تحقيقات اخلاق و تاريخ پزشكي

 مركز تحقيقات تروما و پژوهشهاي جراحي مراكز تحقيقات جراحي

5 3/1 
 مركز تحقيقات جراحي كم تهاجمي

 مركز تحقيقات چشم پزشكي فارابي مراكز تحقيقات چشم پزشكي

10 5/2 
 )ص( مركز تحقيقات چشم پزشكي حضرت رسول اكرم

 مركز تحقيقات تجويز و مصرف منطقي دارو مراكز تحقيقات دارو

6 5/1 

 مركز تحقيقات گياهان دارويي

 مركز تحقيقات طراحي و توسعه دارو

 مركز تحقيقات علوم دارويي

 مركز تحقيقات علوم دارويي رازي

 مركز تحقيقات ايمپلنت دنداني مراكز تحقيقات دهان و دندان

 مركز تحقيقات دندانپزشكي 2 8

 مركز تحقيقات ليزر در دندانپزشكي

 اي مركز تحقيقات پزشكي هسته مراكز تحقيقات راديولوژي

3 8/0 
 مركز تحقيقات راديولوژي نوين و تهاجمي
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 مركز تحقيقات بهداشت روان مراكز تحقيقات روانشناسي

5 3/1 
 مركز تحقيقات روانپزشكي

 مركز تحقيقات فناوري بيومديكال و روباتيك هاي نوين فناوري قيقاتكز تحمرا

 مركز تحقيقات علوم و تكنولوژي در پزشكي 5/0 2

 مركز تحقيقات زيست فناوري

 مركز تحقيقات ديابت مراكز تحقيقات غدد

24 6 

 فيروزگر - مركز تحقيقات غدد درون ريز و متابوليسم

 و متابوليسم مركز تحقيقات علوم غدد

 مركز تحقيقات گوارش و كبد

 مركز تحقيقات قلب و عروق شهيد رجايي مراكز تحقيقات قلب و عروق

15 8/3 
 مركز قلب تهران

 مركز تحقيقات گوش، حلق و بيني مراكز تحقيقات گوش، حلق و بيني

4 1 
 مركز تحقيقات گوش، حلق، بيني، سر و گردن

 مركز تحقيقات پرستاري و مامايي رقهمراكز تحقيقات متف

12 3 

 مركز تحقيقات فيزيولوژي

 مركز تحقيقات روماتولوژي

 مركز تحقيقات پزشكي، ورزشي

 علمي دانشجويانهاي  پژوهشمركز 

 مركز تحقيقات ضايعات نخاعي مراكز تحقيقات مغز و اعصاب

4 1 
 مركز تحقيقات بيماريهاي مغز و اعصاب

 100 400  -  جموعم

 
از اين ميان مراكز تحقيقاتي پرستاري و مامايي، فيزيولوژي، . مراكز تحقيقاتي هم حيطه به عنوان يك طبقه در نظر گرفته شدند ،به علت كم بودن تعداد مقالات***    

مراكز تحقيقات "با هيچكدام از دسته بندي هاي تعيين شده، به عنوان علمي دانشجويان به دليل عدم مشابهت حيطه فعاليت هاي  مركز پژوهشورزشي و - روماتولوژي، پزشكي
   .سپس در اين طبقات نمونه گيري به عمل آمدو  در نظر گرفته شدند "متفرقه

كه در راستاي آخرين سوال  2با توجه به جدول      
شود كه  پژوهش ترسيم شده است، مشاهده مي

 اي پرديسـه دهـشكـو دان 59ا ـكي بـزشـده پـدانشك

مقاله،  1الملل و علوم تغذيه و رژيم شناسي با  بين
و  14با  )ص(بيمارستان حضرت رسول اكرم

، رازي، روزبه )س(هاي آرش، حضرت فاطمه بيمارستان
 24كز تحقيقات غدد با امقاله، مر 1با ) عج(و ولي عصر

نفرولوژي، زيست فناوري -كز تحقيقات ارولوژياو مر

قاله، به ترتيب بيشترين و م 2و تاريخ پزشكي با 
  ها و ها، بيمارستان كمترين مقالات را در ميان دانشكده

  .اند مراكز تحقيقاتي داشته 
   

  بحث
 هدف اصلي در اين پژوهش، بررسي روش شناسي    

ي دانشگاه علوم پزشكي تهران در  مقالات نمايه شده 
PubMed  در راستاي رسيدن به . است 2012در سال

172



  
  

  .. …زشكي ي دانشگاه علوم پ بررسي روش شناسي مقالات نمايه شده

 
 1394خرداد و تير   2شماره   9دوره ) پياورد سلامت(مجله دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران 

  
                                                                                            

قالات نمايه شده با وابستگي هدف پژوهش، م
در  PubMedسازماني دانشگاه علوم پزشكي تهران در 

. مقاله بود، بازيابي شد 1542كه مشتمل بر  2012سال 
سپس چكيده اين مقالات براي تعيين نوع مطالعه، 
روش مطالعه و حيطه موضوعي مورد بررسي قرار 

  .گرفت
در راستاي سوال نخست پژوهش مشخص شد كه     
يشترين تمركز محققان دانشگاه علوم پزشكي تهران ب

همچنين . اي است بر انتشار مطالعات اوليه مشاهده
 ايلـگاه تمـن دانشـگران ايـژوهشـه پـمشخص شد ك

اند و اين  كمتري به انتشار مطالعات ثانويه داشته
. دهند كل مطالعات را تشكيل مي% 2/6مطالعات تنها 

طالعات را به خود كل م% 8/2مطالعات كيفي نيز 
هاي  زرشناس و همكاران در يافته. اند اختصاص داده

كه بيش از دو سوم ند ا خود به اين نكته اشاره كرده
هاي دكتراي عمومي دندانپزشكي شيراز در  پايان نامه

از نوع مقطعي است و مطالعات  1385-87هاي  سال
ها را به خود  اي سهم ناچيزي از پايان نامه مداخله
اميني ثاني و همكاران نيز به ). 9(ص داده استاختصا

اين نتيجه رسيدند كه مطالعات مقطعي در رتبه اول 
هاي پژوهشي  روش تحقيق به كار رفته در طرح
اكبرين و ). 11(دانشگاه علوم پزشكي اردبيل قرار دارد

منتشر شده در ي مقالات  همكاران با بررسي ده ساله
پزشكي دانشگاه پژوهشي دانشكده دام – مجله علمي

به اين نتيجه رسيدند كه مطالعات كارآزمايي  تهران
باليني و تجربي كه از انواع مطالعات ثانويه هستند، 

ي زماني  كل مقالات اين مجله در بازه% 16/39تنها 
 نـه ايـد، كـودنـاص داده بـود اختصـه خـمذكور را ب

پژوهش نيز در راستاي نتايج پژوهش جاري، به كم 
). 10(تعداد مطالعات ثانويه اشاره كرده استبودن 

ي تحليل ساختار كيفيت مقالات علوم  نتايج مطالعه
كه توسط گوهري  1381- 1378هاي  پزشكي طي سال

انجام پذيرفت نيز مشخص كرد كه در بين  و همكاران
 100ي مورد بررسي، بيشترين نوع مطالعه با  مقاله 162
آويژگان و نصر . )6(از نوع مقطعي است%) 7/61(مقاله

ي مشابهي در مورد  نيز در پژوهش خود به نتيجه
بيشترين نوع روش شناسي به كار رفته در آموزش 

بررسي مقالات فصلنامه  ).12(پزشكي دست يافتند
پژوهشي سلامت كار ايران توسط علي گل و - علمي

همكاران نشان داد كه بيشترين نوع مطالعات انجام 
توصيفي مقطعي و پس از آن شده در اين مجله از نوع 

و همچنين در پژوهش بناني ). 3(گزارش موردي است
هاي  ها و پايان نامه بيشترين درصد رسالههمكاران 

كشور از  1هاي علوم پزشكي تيپ  پرستاري دانشگاه
مطالعات توصيفي ). 23(نوع توصيفي و مقطعي است

بيشترين درصد را در مقالات علوم پزشكي در طي 
به خود اختصاص داده بود كه  2008-1994هاي  سال

 Paci. )21(توسط اسكروچي و همكاران گزارش شد
تحليل كيفي انواع مقالات منتشر و همكاران نيز با 

به اين نتيجه دست يافتند  شده در مجلات فيزيوتراپي
اي توصيفي بيشترين مقدار را به  مطالعات مشاهدهكه 

ا ب Mantzoukas ).15(خود اختصاص داده است
شواهد منتشر شده در مجلات با عامل تاثير بررسي 

 2006تا  2000ي پرستاري بين سالهاي  بالا در زمينه
هاي غير تجربي بيشترين نوع  پژوهشنشان داد كه 

  .)24(نه استـن زميـده در ايـاپ شـات چـالعـطـم
Borawski  و همكاران مشاهده كردند كه بيشترين نوع

از نوع توصيفي است، و از  مطالعات در متون ارولوژي
نظر سطوح شواهد در پايين ترين سطح، يعني سطح 

و همكاران با  Wupperman .)25(پنج قرار دارد
 و همچنين spineي  سنجش سطوح شواهد در مجله

Obremskey سطوح شواهد در بررسي  و همكاران با
به همين نتيجه دست پيدا  مجلات ارتوپدي

  ).26و27(كردند
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بر خلاف نتايج اين پژوهش، در داخل كشور،     
ميزان صحت ي شيباني نيا و همكاران كه در آن  مطالعه

نگارش مقالات اصيل در مجلات علمي پژوهشي 
بررسي شده است،  1385دندانپزشكي كشور در سال 

تداول ترين روش تحقيق در مقالات منتشر منشان داد 
كه از انواع ) In vitro(شده از نوع مطالعات تجربي

اگرچه مطالعات . آيد اي به حساب مي مطالعات مداخله
اي هستند، در  توصيفي كه از انواع مطالعات مشاهده

همچنين حسيني دولت ). 28(ي بعدي قرار داشتند رتبه
هاي  ي حوزه تهمقالات مجلات هسبررسي  آبادي با

قلب و عروق، سرطان و تومور شناسي، سيستم تنفسي 
در  2010و  2009هاي  و دستگاه گوارش در سال

و  1پايگاه اطلاعات علمي، نشان داد شواهد در سطح 
مطالعات مرور نظام مند، فراتحليل، كوهورت و (2

). 29(داراي بيشترين فراواني هستند) كارآزمايي باليني
Kocak ن با بررسي سطوح شواهد در چهار و همكارا

كه بيشترين مجله توان بخشي به اين نتيجه رسيدند 
نوع مقالات در جامعه مورد بررسي از نوع كارآزمايي 

و همكاران نيز  Bernnan). 13(كنترل شده استباليني 
تجزيه و تحليل موضوع مقالات ارائه شده در مجله با 

BJOMS اين  به  2009تا  2008هاي  در طي سال
در اولويت  نتيجه رسيد كه مطالعات گزارش موردي

  ).14(اول پژوهشگران اين مجله قرار دارد
نتايج اين پژوهش با ساير ي  همانگونه كه مقايسه    

ها نشان داد، بيشترين نوع روش شناسي به  پژوهش
ها همچون پژوهش  ي اين پژوهش كار رفته در همه

اي  اوليه مشاهدهمطالعات . حاضر، از نوع مقطعي است
در راس طراحي مطالعات قرار دارد و مطالعات 

ي علوم پزشكي  رغم تناسب با حيطه اي علي مداخله
هاي علوم انساني، محض و اجتماعي،  به نسبت حيطه

ها  از محبوبيت كمتري در بين پژوهشگران اين رشته
همچنين مطالعات ثانويه كه حاصل مرور . برخوردارند

يادي هستند و به همين علت از و تركيب مقالات ز
ارزش پژوهشي بالايي برخوردارند، درصد بسيار 
ناچيزي از كل مطالعات را به خود اختصاص داده و 

هاي كمتري با اين شيوه طراحي مطالعه انتشار  پژوهش
  .يافته است

در راستاي سوال دوم پژوهش، چكيده مقالات     
ي بازيابي شده جهت تعيين موضوع مقالات بررس

گرديد؛ پس از درج موضوع مقالات در چك ليست و 
موضوع  NLMبندي  هاي رده انطباق با عناوين رده
هاي پژوهش نشان داد كه  يافته. مقالات تعيين گرديد

در نمونه پژوهش بيشترين مقالات نمايه شده دانشگاه 
در  PubMedدر  2012علوم پزشكي تهران در سال 

 34تخواني با ي موضوعي سيستم عضلاني اس حيطه
هاي موضوعي  و كمترين مقالات در حيطه%) 5/8(مقاله

هاي سالمندان، بيوشيمي،  انگل شناسي، بيماري
كاركنان بهداشتي و ناهنجاريهاي سيستميك و 

توان  در مقايسه مي. متابوليك با تنها يك مقاله است
پژوهش دشتي رحمت آبادي و همكاران را مورد 

 ا،تحليل محتو ي ن مطالعهدر اي). 30(بررسي قرار داد
پژوهشي علوم - نشريه علمي 108آخرين شماره 

پزشكي كشور كه در پايگاه اطلاع رساني جهاد 
. منتشر شده بود، بررسي شدند) SID(دانشگاهي

دسته بندي  MeSHها بر اساس طبقه بندي  مقاله
% 34اد كه هاي اين پژوهش نشان د يافته. گرديدند

% 13ز اين تعداد بود كه ا ها مقالات در حوزه بيماري
هاي  بيماري% 9هاي زنان و زايمان،  مربوط به بيماري

هاي دستگاه  بيماري% 7پوست و بافت همبند و 
هاي  گوارش بودند، در حالي كه به موضوع

هاي مشترك انسان و دام، دهان، فك و آرواره  بيماري
مقالات در حوزه % 13پس از آن . توجه نشده است

مطالعات نيز در حيطه % 13ي و اط كاراشتغال و انضب
  ته وـرار داشـي قـخيصـها، وسايل درماني و تش روش
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  .ي ديگر است ها در نوزده طبقه بقيه مقاله% 40توزيع  
علايق پژوهشگران دانشگاه علوم پزشكي تهران تا     

حدودي منطبق بر بيشترين علل مرگ و مير در ايران 
مان و آموزش بر اساس اعلام وزارت بهداشت، در

هاي  پزشكي مي باشد، كه به ترتيب ناشي از بيماري
هاي تنفسي  ها و تومورها، بيماري قلبي عروقي، سرطان

بدين ترتيب كه صرف  ؛)29(و دستگاه گوارش است
-سيستم عضلاني"ي موضوعي  نظر از حيطه

ي  بيشترين مقالات نمايه شده% 5/8ا كه ب "استخواني
ورد بررسي در دانشگاه علوم پزشكي تهران در نمونه م

ي موضوعي آسيب شناسي كه  آن قرار داشت، حيطه
در دومين % 3/7باشد با  ها مي ي سرطان دربردارنده
موضوعي قلب و عروق و غدد درون ي  رتبه، حيطه

و سيستم گوارش به  ،در سومين رتبه% 5/6ريز با 
در % 6تناسلي با  -  ادراري ،همراه سيستم عضلاني

ي بيشترين مقالات نمايه شده دانشگاه  چهارمين رتبه
اما . قرار دارند PubMedعلوم پزشكي تهران در 

كل % 5/2ي موضوعي سيستم تنفسي تنها  حيطه
ر به خود اختصاص داده است كه به نظ امقالات ر

هاي تنفسي به  رسد با توجه به اهميت بيماري مي
عنوان سومين عامل مرگ و مير در كشور، نيازمند 

  .هاي بيشتري باشد پژوهش
جهت پاسخگويي به سوال سوم پژوهش، چكيده     

: مقالات بازيابي شده براي تعيين هدف مطالعات شامل
ي، پيش آگهي و سبب درمان، تشخيص، پيشگير

هاي اين پژوهش نشان داد  يافته. شناسي بررسي شد
ي پژوهش دانشگاه علوم پزشكي تهران  در نمونهكه 
 211، به ترتيب حائز 2012در سال  PubMedدر 
با %) 8/24(مقاله 99با هدف درمان، %) 8/52(مقاله

با هدف پيشگيري، %) 3/12(مقاله 49هدف تشخيص، 
با %) 5/2(مقاله10هدف پيش آگهي، با %) 8/7(مقاله 31

در پژوهش كاظمي و . هدف سبب شناسي  است

مقالات  1387تا سال  1374از سال همكاران كه 
جراحي استخوان و مفاصل "ي  منتشر شده در مجله

را مطابق استانداردهاي مجله جراحي استخوان  "ايران
آمريكا طبقه بندي كردند، مشخص شد كه بيشترين 

). 31(ين مجله از نوع درماني هستندنوع مقالات ا
Borawski  سطوح شواهد در و همكاران نيز با بررسي

مقالات پژوهشي منتشر شده در چهار مجله ارولوژي 
به  داشتند 2005كه بالاترين ضريب تاثير را در سال 

ي  مقالات در حوزه% 3/60اين نتيجه رسيدند كه 
ي سبب  مقالات در حوزه% 6/11ا پيشگيري، درمان ي

% 9ي پيش آگهي و  مقالات در حوزه% 3/11شناسي، 
همچنين ). 25(استمقالات در حوزه تشخيص 

Wupperman  و همكاران در پژوهش خود نشان دادند
 Spine مقالات باليني منتشر شده در مجلهكه بيشترين 

اين نتيجه ). 26(با هدف درمان انجام شده است
و همكاران كه به  Obremskeyهمچنين در پژوهش 

مجله  9بررسي نوع و سطوح شواهد در تعداد 
ارتوپدي با استفاده از سيستم ارزيابي شواهد پرداختند، 

نتايج پژوهش اسكروچي و ). 27(تكرار شده است
ت مورد بررسي همكاران نشان داد كه بيشترين مقالا

با هدف سبب شناسي است و مطالعات با هدف درمان 
با  ).21(اند ي بعدي قرار داشته و پيشگيري در رده

توجه به بالا بودن هزينه و بودجه درمان در كشور اين 
مساله كه بيش از نيمي از مطالعات انجام شده در 
نمونه پژوهش، با هدف درمان انجام شده توجيه پذير 

ما قرار گرفتن مطالعات پيشگيري تنها با ، ا)32(است
ي مطالعات انجام  درصدي در سومين رده 3/12سهم 

شده، بيانگر ضعف عملكرد در بخش پيشگيري است، 
هاي بين المللي و ملي  علي رغم اينكه تاكيد سازمان

بر تقدم پيشگيري بر درمان است كه در نتيجه توجه 
 .طلبد بيشتري را در اين خصوص مي
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  ه گيرينتيج
در اين پژوهش نوع روش شناسي، موضوع و     

هدف مطالعات ثبت شده توسط دانشگاه علوم پزشكي 
تعيين گرديد و بر مبناي نتايج آن  PubMedتهران در 

مطالعات اوليه بيشترين تعداد مطالعات : مشخص شد
و همچنين علي رغم دهد  ميرا به خود اختصاص 

مطالعات با هدف تقدم پيشگيري بر درمان، بيشترين 
با توجه به كم بودن . درمان صورت پذيرفته است

تعداد مقالات مروري نظام مند و فراتحليل در مقالات 
ي دانشگاه علوم پزشكي تهران، نياز به  ثبت شده

ن ـار ايـتمهيداتي جهت تشويق محققان به انتش
همچنين در . شود احساس مي الاتـه مقـونـگ

الات اندكي به پژوهش حاضر مشخص شد كه مق
ي  درمان، تشخيص، پيشگيري، سبب شناسي و ارائه

اند،  هاي كشنده در كشور پرداخته پيش آگهي بيماري
رسد كه مراكز تحقيقاتي فعال  لذا ضروري به نظر مي

ها، ملزم به انجام پژوهش و  ي اين بيماري در زمينه
ها و انتشار نتايج  فعاليت بيشتري در زمينه اين بيماري

 ردم وـت مـلامـردن سـها به منظور بالا ب ژوهشاين پ
  .كاهش مرگ و مير در كشور باشند

هاي مقالات ثبت شده به صورت  بسياري از چكيده    
به ثبت رسيده و پژوهشگر  PubMedساختار نيافته در 

جهت كسب اطلاعات لازم از آنها با سردرگمي مواجه 
هايي  اهگردد كارگ شده بود، به همين خاطر پيشنهاد مي

ي اصول نگارش يك چكيده علمي در  در زمينه
ها و مراكز تحقيقاتي برگزار  ها، بيمارستان دانشكده

گردد تا محققاني كه از ساير كشورها به اين مقالات 
كنند به راحتي قادر به كسب  دسترسي پيدا مي

. ها باشند اطلاعات مورد نياز خود از اين چكيده
هايي  به برگزاري كارگاهرسد نياز  همچنين به نظر مي

براي آموزش روش شناسي مطالعات به پژوهشگران 
ها مشخص شد  باشد، زيرا در جريان جمع آوري داده

ها يا به نوع طراحي مطالعه  كه در بسياري از چكيده
اهميت . اي نشده بود و يا به اشتباه ذكر شده بود اشاره

و  PubMedاين مساله با توجه به بين المللي بودن 
گردد، زيرا اين  دسترسي جهاني به آن بيشتر آشكار مي

 ينـران در بـور ايـي كش دهـنماينـحوي ه نـالات بـمق
  .شود محققان ساير كشورها محسوب مي

  
  تشكر و قدرداني

اين مقاله برداشتي از پايان نامه مصوب دانشگاه       
است كه بدين ) 319/14به شماره (علوم پزشكي تهران

اتيد مربوطه نهايت تشكر و سپاس به عمل وسيله از اس
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Abstract 
 
Background and Aim: Materials and methods, as one of the most important 
parts of a paper, introduces its scientific value. This study aims to investigate the 
methodological quality of publications of Tehran University of Medical Sciences 
(TUMS) indexed in PubMed. 
Materials and Methods: In this descriptive, cross-sectional study, 400 
articles affiliated to Tehran University of Medical Sciences and indexed in 
PubMed until the end of 2012 were investigated. The type, purpose and subject 
matter of all these articles were recorded in a checklist.   
Results: The most frequently published reports were cross-sectional studies 
(41.3%), followed by case-control studies (14.5%), case reports (14.3%), clinical 
trials (13%), narrative reviews (4.8%), animal studies (3.3%), quantitative studies 
(2.8%), quasi-experimental studies (2%), cohort studies (1.8%), case series (1%), 
meta-analysis (1%), and systematic reviews (0.5%). When the articles were 
classified according to National Library of Medicine (NLM) classification, most 
papers were about musculoskeletal system (8.5%). Over half of the articles were 
therapeutic (52.8%), followed by diagnostic (24.8%), prevention (12.3%), 
prognostic (7.8%), and etiologic (2.5%). School of Medicine, Hazrate Rasoule 
Akram hospital, and Endocrinology & Metabolism Research Institutes had the 
highest number of articles among TUMS faculties, hospitals, and research centers. 
Conclusion: Primary studies were the most common types observed in the 
articles affiliated to Tehran University of Medical Sciences. Systematic reviews 
and meta-analyses form only a small proportion of articles in the current research. 
It seems that there should be a revision in the researchers' priorities to publish 
papers with prevention purposes. 
Key words: Methodology, Index Articles, Pubmed, Abstract, Tehran University 
of Medical Sciences  
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